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5. CALENDÁRIO DE VACINAÇÃO
A vacinação é importante para a prevenção de doenças que apresentam alto risco de 
complicações nas pessoas idosas. Procure manter seu calendário de vacinação em dia. 
Busque sua unidade de saúde para mais informações.

Influenza (Gripe)

Data           /          /           /          /           /          /           /          /

Lote

Ass.

Influenza (Gripe)

Data           /          /           /          /           /          /           /          /

Lote

Ass.

Dupla Tipo Adulto (dT)

1ª Dose 2ª Dose 3ª Dose Reforço

Data           /          /           /          /           /          /           /          /

Lote

Ass.

Antipneumocócica

1ª Dose Reforço

Data           /          /           /          /

Lote

Ass.

Periodicidade indicada das vacinas

Outras vacinas: _____________________

          /          /           /          /

- contra Influenza (Gripe): a cada ano
- contra difteria e tétano (dupla 
adulto): a cada 10 anos
- contra pneumonia causada por 
pneumococo: por recomendação do 
profissional de saúde 

- contra febre amarela: a cada 10 anos, 
se for residente em regiões onde a 
doença ocorre ou quando for viajar para 
essas regiões


